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La Alianza Boehringer Ingelheim-Eli Lilly (BI-Lilly) informó que recientemente su inhibidor de la SGLT2, un antidiabético oral de última generación que controla los niveles de azúcar en sangre y protege el corazón de los adultos con diabetes mellitus tipo 2 (DM2), fue galardonado con el Prix Galien Internacional 2018 en la categoría de “Mejor producto farmacéutico”  8 .
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El inhibidor de la SGLT2 de la alianza Boehringer Ingelheim-Eli Lilly fue galardonado con el Prix Galien como el “Mejor producto farmacéutico” del 2018.La medalla, diseñada por Albert de Jaeger, es el equivalente al Premio Nobel de la industria en cuanto a investigación y desarrollo farmacéutico a nivel mundial y es otorgada cada 2 años por la Fundación Galien a aquellas organizaciones que han demostrado mejorar la condición humana mediante el desarrollo productos innovadores. Este galardón representa una oportunidad para dar crédito a los medicamentos y dispositivos médicos más destacados introducidos en el mercado público global, así como el esfuerzo del equipo de trabajo que participó en su investigación y desarrollo.

Movimiento #ParaSuDulceCorazón

Desde el año pasado, ambas compañías farmacéuticas impulsan este movimiento que insta a quienes viven con diabetes tipo 2 a conocer su riesgo cardiovascular y a tomar acciones, junto con su médico y sus familiares, para reducirlo. Su objetivo es explicar la relación que existe entre la diabetes y las enfermedades cardiovasculares para que los pacientes puedan hacer cambios positivos en su estilo de vida y se apeguen al tratamiento indicado por su médico, con el fin de evitar complicaciones asociadas y, sobre todo, asegurar que su corazón siga latiendo por muchos años más.

De acuerdo con el Dr. Christian Valencia Pineda, Director Médico de Boehringer Ingelheim México, Centroamérica y El Caribe, este premio es uno de los más prestigiosos porque promueve y reconoce los avances científicos que impactan de manera positiva en la calidad de vida de los pacientes. “Estamos muy orgullosos de que nuestro iSGLT2 haya sido distinguido con dicha presea, pues en múltiples estudios clínicos ha demostrado disminuir la mortalidad cardiovascular, causa número uno de deceso en pacientes con diabetes, teniendo efectos benéficos sobre la glucosa en la sangre, el peso corporal y la presión arterial  1 . Hasta ahora, ninguna terapia antidiabética había sido capaz de proteger el corazón de manera contundente, lo que lo sitúa en una posición privilegiada y única frente al resto de los antidiabéticos orales”.
Te recomendamos:  Ceremonia en México del Día Internacional de la Lucha contra el Uso Indebido y Tráfico Ilícito de Drogas 2016

De esta manera, en una ceremonia privada celebrada por primera vez en África, el pasado 28 de noviembre el Dr. Michel Mark, Director Global de Investigación de Enfermedades Cardiometabólicas en Boehringer Ingelheim recibió, de manos del Presidente de la República de Senegal Macky Sall, la Dra. Francoise Barre Sinoussi, ganadora del Premio Nobel de Medicina 2008 y Bruno Cohen, Presidente de la Fundación Galien, la mellada Prix Galien International.

“Fue un honor increíble estar entre los 3 ganadores. Este gran logro reconoce el esfuerzo de 2 compañías centradas en la innovación por encontrar soluciones que cubran las necesidades de salud de millones de personas que viven con diabetes tipo 2”, señaló el Dr. Mark durante el evento de premiación, catalogado como el más influyente por todos los interesados en la investigación farmacéutica incluyendo autoridades de gobierno, científicos, comunidad médica y empresas.

Por su parte, la Dra. Sonia Citlalli Juárez Comboni, Gerente Médico del área Cardiometabólica de Boehringer Ingelheim México, Centroamérica y El Caribe, hizo hincapié en la necesidad de que los adultos con DM2 mantengan bajo control la enfermedad para evitar complicaciones que pueden acabar en amputación de miembros inferiores, ceguera, insuficiencia renal y, principalmente, en problemas cardiovasculares  2 , los cuales son la causa de número uno muerte en esta población  3 . De hecho, los que viven con diabetes tienen de 2 a 4 veces más probabilidades de sufrir un infarto del miocardio, un evento vascular cerebral o insuficiencia arterial periférica en comparación con quienes no la padecen  4 .

Por ello, señaló que es muy importante que las personas con esta condición de salud vayan al médico para que evalúe su riesgo cardiovascular y les proporcione recomendaciones sobre cómo cuidar su corazón a través de diferentes que actividades que incluyen un plan de alimentación, ejercicio y medicamentos costo-efectivos como es el caso del iSGLT2 de la alianza BI-Lilly. “Nuestro antidiabético oral ha tenido tan buenos resultados en todos los estudios clínicos realizados con pacientes que hace poco el Comité de Expertos del Colegio Americano de Cardiología (ACC, por sus siglas en inglés de American College of Cardiology) lo catalogó como el medicamento de mayor preferencia por su beneficio comprobado en la reducción del riesgo de muerte cardiovascular  5 ”.

Te recomendamos:  Ahora es el momento de juntas trabajar para evitar la muerte materna

Dijo que dicha recomendación se basa no sólo en la evidencia histórica de múltiples estudios en todo el mundo, sino también en las opiniones favorables de otras organizaciones médicas de prestigio como la Asociación Europea para el Estudio de la Diabetes (EASD,  European Association for the Study of Diabetes) y Asociación Americana de Diabetes (ADA, American Diabetes Association), quienes lo han incluido dentro de los Estándares de Atención Médica 2018  5 . “La llegada de estos nuevos agentes, que han demostrado reducir los resultados adversos de las enfermedades cardiovasculares en adultos con DM2, ha provocado un cambio de paradigma importante más allá del control de la glucosa. Han estimulado la reexaminación de los papeles tradicionales de varias especialidades médicas en el manejo de la diabetes, lo que obliga a los cardiólogos, endocrinólogos, diabetólogos, médicos generales e internistas a adoptar un papel activo en su prescripción, teniendo una participación más colaborativa, interprofesional y multidisciplinaria para administrarlos a pacientes de alto riesgo”, agregó la endocrinóloga.

Boehringer Ingelheim en diversas ocasiones ha sido merecedor del Prix Galien International por sus terapias dirigidas en fibrosis pulmonar idiopática, asma, enfermedad pulmonar obstructiva crónica, cáncer de pulmón y padecimientos tromboembólicos, es la primera vez que dicho galardón se otorga a un medicamento para la diabetes en alianza con el laboratorio Ely Lilly & Company. [image: ]
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								Redacción, Plenilunia Sociedad Civil
Fundada en el año de 2004, Plenilunia es una Sociedad Civil cuyo objetivo es fomentar el bienestar y la salud integral de la mujer.
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México ocupa el sexto lugar a nivel mundial como atractivo turístico, intención de actual administración federal promover al país como gran destino
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	                    Modo seguro de epilepsia                        
                        
                    
                

                
                    Modo seguro de epilepsia

                    Humedece el color y elimina los parpadeos.

                

            

            Este modo permite a las personas con epilepsia utilizar el sitio web de forma segura al eliminar el riesgo de convulsiones que resultan de las animaciones intermitentes o parpadeantes y las combinaciones de colores arriesgadas.
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                    Modo para personas con discapacidad visual

                    Mejora las imágenes del sitio web.

                

            

            Este modo ajusta el sitio web para la comodidad de los usuarios con discapacidades visuales, como visión degradada, visión de túnel, cataratas, glaucoma y otras.
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            Este modo brinda diferentes opciones de asistencia para ayudar a los usuarios con deficiencias cognitivas, como dislexia, autismo, CVA y otras, a concentrarse más fácilmente en los elementos esenciales del sitio web.
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                    Reduce las distracciones y mejora el enfoque.

                

            

            Este modo ayuda a los usuarios con TDAH y trastornos del desarrollo neurológico a leer, navegar y concentrarse en los elementos principales del sitio web con mayor facilidad, al tiempo que reduce significativamente las distracciones.
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                    Permite usar el sitio con su lector de pantalla

                

            

            Este modo configura el sitio web para que sea compatible con lectores de pantalla como JAWS, NVDA, VoiceOver y TalkBack. Un lector de pantalla es un software para usuarios ciegos que se instala en una computadora y un teléfono inteligente, y los sitios web deben ser compatibles con él.
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Compliance status

We firmly believe that the internet should be available and accessible to anyone, and are committed to providing a website that is accessible to the widest possible audience,
regardless of circumstance and ability.

To fulfill this, we aim to adhere as strictly as possible to the World Wide Web Consortium’s (W3C) Web Content Accessibility Guidelines 2.1 (WCAG 2.1) at the AA level.
These guidelines explain how to make web content accessible to people with a wide array of disabilities. Complying with those guidelines helps us ensure that the website is accessible
to all people: blind people, people with motor impairments, visual impairment, cognitive disabilities, and more.

This website utilizes various technologies that are meant to make it as accessible as possible at all times. We utilize an accessibility interface that allows persons with specific
disabilities to adjust the website’s UI (user interface) and design it to their personal needs.

Additionally, the website utilizes an AI-based application that runs in the background and optimizes its accessibility level constantly. This application remediates the website’s HTML,
adapts Its functionality and behavior for screen-readers used by the blind users, and for keyboard functions used by individuals with motor impairments.

If you’ve found a malfunction or have ideas for improvement, we’ll be happy to hear from you. You can reach out to the website’s operators by using the following email 
Screen-reader and keyboard navigation

Our website implements the ARIA attributes (Accessible Rich Internet Applications) technique, alongside various different behavioral changes, to ensure blind users visiting with
screen-readers are able to read, comprehend, and enjoy the website’s functions. As soon as a user with a screen-reader enters your site, they immediately receive
a prompt to enter the Screen-Reader Profile so they can browse and operate your site effectively. Here’s how our website covers some of the most important screen-reader requirements,
alongside console screenshots of code examples:
	Screen-reader optimization: we run a background process that learns the website’s components from top to bottom, to ensure ongoing compliance even when updating the website.
In this process, we provide screen-readers with meaningful data using the ARIA set of attributes. For example, we provide accurate form labels;
descriptions for actionable icons (social media icons, search icons, cart icons, etc.); validation guidance for form inputs; element roles such as buttons, menus, modal dialogues (popups),
and others. Additionally, the background process scans all of the website’s images and provides an accurate and meaningful image-object-recognition-based description as an ALT (alternate text) tag
for images that are not described. It will also extract texts that are embedded within the image, using an OCR (optical character recognition) technology.
To turn on screen-reader adjustments at any time, users need only to press the Alt+1 keyboard combination. Screen-reader users also get automatic announcements to turn the Screen-reader mode on
as soon as they enter the website.

These adjustments are compatible with all popular screen readers, including JAWS and NVDA.
	Keyboard navigation optimization: The background process also adjusts the website’s HTML, and adds various behaviors using JavaScript code to make the website operable by the keyboard. This includes the ability to navigate the website using the Tab and Shift+Tab keys, operate dropdowns with the arrow keys, close them with Esc, trigger buttons and links using the Enter key, navigate between radio and checkbox elements using the arrow keys, and fill them in with the Spacebar or Enter key.Additionally, keyboard users will find quick-navigation and content-skip menus, available at any time by clicking Alt+1, or as the first elements of the site while navigating with the keyboard. The background process also handles triggered popups by moving the keyboard focus towards them as soon as they appear, and not allow the focus drift outside of it.

Users can also use shortcuts such as “M” (menus), “H” (headings), “F” (forms), “B” (buttons), and “G” (graphics) to jump to specific elements.


Disability profiles supported in our website

	Epilepsy Safe Mode: this profile enables people with epilepsy to use the website safely by eliminating the risk of seizures that result from flashing or blinking animations and risky color combinations.
	Visually Impaired Mode: this mode adjusts the website for the convenience of users with visual impairments such as Degrading Eyesight, Tunnel Vision, Cataract, Glaucoma, and others.
	Cognitive Disability Mode: this mode provides different assistive options to help users with cognitive impairments such as Dyslexia, Autism, CVA, and others, to focus on the essential elements of the website more easily.
	ADHD Friendly Mode: this mode helps users with ADHD and Neurodevelopmental disorders to read, browse, and focus on the main website elements more easily while significantly reducing distractions.
	Blindness Mode: this mode configures the website to be compatible with screen-readers such as JAWS, NVDA, VoiceOver, and TalkBack. A screen-reader is software for blind users that is installed on a computer and smartphone, and websites must be compatible with it.
	Keyboard Navigation Profile (Motor-Impaired): this profile enables motor-impaired persons to operate the website using the keyboard Tab, Shift+Tab, and the Enter keys. Users can also use shortcuts such as “M” (menus), “H” (headings), “F” (forms), “B” (buttons), and “G” (graphics) to jump to specific elements.


Additional UI, design, and readability adjustments

	Font adjustments – users, can increase and decrease its size, change its family (type), adjust the spacing, alignment, line height, and more.
	Color adjustments – users can select various color contrast profiles such as light, dark, inverted, and monochrome. Additionally, users can swap color schemes of titles, texts, and backgrounds, with over 7 different coloring options.
	Animations – epileptic users can stop all running animations with the click of a button. Animations controlled by the interface include videos, GIFs, and CSS flashing transitions.
	Content highlighting – users can choose to emphasize important elements such as links and titles. They can also choose to highlight focused or hovered elements only.
	Audio muting – users with hearing devices may experience headaches or other issues due to automatic audio playing. This option lets users mute the entire website instantly.
	Cognitive disorders – we utilize a search engine that is linked to Wikipedia and Wiktionary, allowing people with cognitive disorders to decipher meanings of phrases, initials, slang, and others.
	Additional functions – we provide users the option to change cursor color and size, use a printing mode, enable a virtual keyboard, and many other functions.


Browser and assistive technology compatibility

We aim to support the widest array of browsers and assistive technologies as possible, so our users can choose the best fitting tools for them, with as few limitations as possible. Therefore, we have worked very hard to be able to support all major systems that comprise over 95% of the user market share including Google Chrome, Mozilla Firefox, Apple Safari, Opera and Microsoft Edge, JAWS and NVDA (screen readers), both for Windows and for MAC users.
Notes, comments, and feedback

Despite our very best efforts to allow anybody to adjust the website to their needs, there may still be pages or sections that are not fully accessible, are in the process of becoming accessible, or are lacking an adequate technological solution to make them accessible. Still, we are continually improving our accessibility, adding, updating and improving its options and features, and developing and adopting new technologies. All this is meant to reach the optimal level of accessibility, following technological advancements. For any assistance, please reach out to 
        

                    


            
        

                    
                

            

        	    
	            
        
            
	                                




	
		
		
		
	

































	            
	                        
        

        
        			
					
					
								
						
							
					
			
							
						
				
					

				

				

						

					

		

								

					

		
							

				

		

















 Para obtener una funcionalidad completa de este sitio es necesario activar JavaScript.
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